Proceso de admision a la Maestria en Psicoterapia Transpersonal impartida por Om Asato Ma
Psicoterapia Transpersonal

Convocatoria:

Inscripciones abiertas para el ciclo que comienza en agosto de 2023 en la Ciudad de México.
Modalidad: Presencial

Hay que solicitar una entrevista de admision y enviar los siguientes documentos:

- Original del certificado total de estudios de licenciatura

- Copia simple del titulo de licenciatura

- Cédula profesional

- Acta de nacimiento original

- Curriculum vitae

- Un breve documento de maximo dos cuartillas en Times New Roman 12 interlineado 1.5,
en donde expliques porqué quieres formarte como psicoterapeuta transpersonal

¢A quién estd dirigida esta maestria?

En especial a personas que quieran formarse como psicoterapeutas transpersonales y que estén
tituladas con licenciaturas avaladas por la S.E.P. en las siguientes carreras relacionadas con las
ciencias de la salud, sociales y de la educacion, tales como: psicologia, medicina, nutricion,
pedagogia, filosofia, antropologia, sociologia, entre otras.

¢Qué implica ser un psicoterapeuta transpersonal egresado de esta maestria?

El psicoterapeuta transpersonal serd capaz de acompafiar a sus pacientes en su crecimiento tanto
emocional como espiritual, sirviéndose de las técnicas y conocimientos ancestrales y actuales que
obtenga a lo largo de la maestria, asi como de su propio testimonio de vida y de la sabiduria
adquirida por nutrirse de sus compafieros y maestros.

Para cualquier informacién adicional que requieras por favor comunicate con el Coordinador
Académica de la maestria, el maestro Pablo Sepulveda Paramo, a los siguientes medios de
contacto:

& 55-8848-7533
& 55-7095-8459
® 55-3005-7203
& omasatomal@gmail.com

Horarios de atencion: lunes-jueves, 10:00-15:00 hrs.
Om Asato Ma Psicoterapia Transpersonal, S.C.

Newton 186-701, Polanco V Seccién, CDMX.
Tépicos de la entrevista a los aspirantes a la Maestria en psicoterapia transpersonal




1. Presentacion del entrevistador ante el aspirante: El entrevistador dard su nombre y
describird brevemente su ocupacion, asi como su rol dentro de la maestria y cualquier otro dato
que considere pertinente dar al entrevistado.

2. Preguntas iniciales al aspirante:

a. Profesion y ocupacion

b. Datos personales adicionales a los ya presentados anteriormente

c. Preguntas que se basen y sirvan como complemento al documento que entregd el
aspirante antes de la entrevista, en donde explica porqué se quiere formar como
psicoterapeuta transpersonal.

d. Cualquier otra pregunta que ayude al entrevistador formarse una idea coherente acerca
del entrevistado.

3. Ejemplos de preguntas con respecto a lo que implica participar en una maestria como la

nuestra

a. Preguntas basadas en el eje fundamental de la maestria, que es una proceso personal de
auto-desarrollo y auto-conocimiento

iv.

V.

¢Estas dispuesto a incluirte en un proceso de esta naturaleza, de desarrollo
personal, en donde tendrds que conocer tus potencialidades y capacidades, asi
como contactar frecuentemente con tus emociones?

¢ Estas consciente de que la parte mas importante de esta maestria es tu proceso
de autoconocimiento, ya que sin él, dificilmente podras prevenir bloquearte ante
un paciente?

¢Estas dispuesto a compartir tu vida personal con el grupo, sabiendo que, la
apertura y vulnerabilidad ante tus comparieros es fundamental para que el grupo
fluya y tus pacientes hagan lo mismo en consulta?

¢Has participado previamente en un proceso terapéutico? Explica por favor los
motivos, causas, razones y tiempo de duracion.

¢ Estas dispuesto a tener y participar en un proceso terapéutico con un terapeuta
avalado por nosotros a lo largo de la duracion de la maestria?

b. Preguntas basadas en el segundo eje de la maestria, que es el desarrollo profesional,
que incluye marco teorico, filosofico, asi como metodolégico y técnico (técnicas
terapéuticas).

¢Estas disponible para formar parte de una comunidad terapéutica en
crecimiento, con la responsabilidad que eso conlleva?

¢Estas seguro de querer aprender técnicas terapéuticas que podrian levarte a
dudar de tus creencias mas engravadas acerca de salud emocional y la vida en
general?

¢ Te has entrenado previamente en otras técnicas o escuelas terapéuticas?
¢Cudles son tus expectativas con respecto a lo que vas a aprender en esta
maestria?

¢Como definirias la psicoterapia transpersonal?

¢Qué técnicas de psicoterapia transpersonal conoces y, si es posible, ejerces
actualmente en tu préctica profesional?

Al concluir la entrevista, el entrevistador le aplicard al aspirante el “Test de psicodiagnostico
Gestalt de Salama (TPG)” y también el “Logo Test”.



La decision con respecto a la aceptacion o rechazo del aspirante a la maestria dependeré de (i) la
entrega completa de los documentos requeridos, (ii) la calidad de las respuestas a las preguntas
que se le hagan en la entrevista y (iii) los resultados que arrojen los instrumentos que se realicen
al finalizar la entrevista. Om Asato Ma Psicoterapia Transpersonal se reserva el derecho a negarle
la admision a un aspirante por motivos independientes a los ya sefialados anteriormente.



